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宇都宮市高齢者等地域活動ポイント事業が平成 25 年 10 月より開始されまし

た。ナルク栃木はこのポイント事業の地域貢献活動に申請第 1号の活動団体に認

定されました。この事業は、宇都宮市の介護保険事業として実施されるもので、

宇都宮市社会福祉協議会に事前に登録された団体やグループが取組む活動に高

齢者の方が参加した場合、実績に応じて交換可能なポイントがもらえるもので

す。ナルク栃木のポイント活動事業に参加された宇都宮市在住の 60 歳以上の会

員にポイントシールが付与されます。このポイントシールは対象活動に参加 1回

1時間以上につき、1ポイント（100円相当）となります。 

☆ナルク栃木のポイント事業活動は以下の内容で申請されております。 

＊とにかく集まろうサロン 

＊小学校どんぐり育苗出前授業 

＊ドングリ畑の育苗・除草活動 

＊子育て・子育ち支援（思いやり教室） 

＊大谷クリーンキャンペーン 

＊多気山参道紫陽花捕植・手入れ 

＊里芋育成・芋煮会準備作業・芋煮会サロンのお手伝い 

＊高齢者福祉施設への慰問活動 

＊済生会病院・乳児院の子守 

☆ポイントシールの管理について 

・活動終了後に 1ポイントにつき 1枚のポイントシールが付与され、初回参加時

に付与されるポイント台帳に貼付け個人で管理して頂きます 

・ポイント台帳は 1人 1枚保持が原則で、4つまでの活動団体名が記入出来ます 

・ポイントの付与は年度単位（当年 4月 1日〜翌年 3月 31日）となります 

・ポイントの年間の上限は 50ポイント（以上は付与されません） 

・ポイント台帳紛失時は再交付申請が必要です 

☆ポイントの交換について 

・貯まったポイントの交換は平成 27年 4月から開始されます 

・宇都宮市の施設利用券・活動奨励物品への交換・介護保険料の納付等が予定さ

れております。詳細は各年度のポイント交換のご案内を参照してください。 

（ポイントシール管理者 高倉浩三） 

 

ナルク栃木は宇都宮市ポイント事業活動に認定されました 


